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Ainevaldkond:  sotsiaalained Õppeaine:  ühiskonnaõpetus 

Kooliaste:  II 

Õppeaine kirjeldus 

Ühiskonnaõpetusel on tähtis koht õpilaste sotsiaalse kompetentsuse kujunemises. Ühiskonnaõpetus 

aitab õpilasel arendada ettevõtlikkust ning kujuneda ennast teostavaks, kaasinimesi arvestavaks, 

sotsiaalselt pädevaks ja toimetulevaks ühiskonnaliikmeks. Ühiskonnaõpetusel on tähtis koht 

õpilaste väärtushinnangute ja hoiakute kujunemises, sh ettevõtlikkus, seaduste austamine, töökus, 

sooline võrdõiguslikkus, vabadus, kodanikualgatus, sotsiaalne õiglus ja kodanike võrdne 

kohtlemine, inimõiguste austamine, mõistev suhtumine erinevustesse, tauniv suhtumine 

eelarvamustesse, säästlik suhtumine keskkonda, lugupidav suhtumine teiste rahvaste ja maade 

kultuuritraditsioonidesse ning soov neid tundma õppida; oma maa kultuuripärandi väärtustamine; 

teadvustamine, et kõikide maailma riikide elatustase ei ole võrdne ja maailmas on palju vaesust 

ning paljude inimeste materiaalne heaolu on võimalikuks saanud looduse ja tuleviku arvelt jne. 

Ühiskonnaõpetuses omandavad õpilased teadmised, oskused ja hoiakud ühiskonnas toimimiseks 

ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Õppeaine üldeesmärk on luua eeldused aktiivse kodaniku 

kujunemiseks ja ühiskonna sidususe tugevnemiseks. Kõigi sotsiaalvaldkonna õppeainete 

seisukohalt on tähtis koostööoskus ja töötamine rühmas. Õpilane omandab tõhusad oskused ja 

valmisoleku ühiskonnaellu sekkuda ja olla edukas elukestvas õppes ja tööturul. 

Üldpädevused 

Sotsiaalvaldkonna õppeainete õppimise kaudu toetatakse kõigi riikliku õppekava üldosas 

kirjeldatud üldpädevuste arengut õpilastel. Üldpädevuste saavutamist toetab õppeainete 

eesmärgipärane lõimimine teistesse valdkondadesse kuuluvate õppeainetega ning läbivate teemade 

õpilase jaoks tähenduslik käsitlemine. Selle tulemusel kujuneb õpilasel suutlikkus rakendada oma 

teadmisi ja oskusi erinevates olukordades, kujundada oma väärtushoiakuid ja -hinnanguid ning 

võimalus omandada ettekujutus ühiskonna kui terviku arengust. Seejuures on väga oluline 

süsteemne ja järjepidev koostöö aineõpetajate vahel.   



Suhtluspädevus - argumenteerimine, enda arvamuse põhjendamine. 

Sotsiaalne pädevus (koolidemokraatias osaledes). 

Läbivad teemad ja nende rakendamine  

Elukestev õpe ja karjääri kujundamine Kujundatakse iseseisva õppimise oskus, mis on tähtis 

alus elukestva õppe harjumuste ja hoiakute 

omandamisele. Ühiskonnaõpetuse kaudu 

kujundatakse hoiakuid, mida on õpilasele vaja 

tulevases tööelus. Õpilastele tutvustatakse  ameteid, 

erialasid ja edasiõppimisvõimalusi. Kujundatakse 

arusaama ühiskonnas toimuvate muutuste põhjustest 

ja tagajärgedest ning sellest, mil moel mõjutavad need 

õpilase valikuid ja tulevikku määravaid otsuseid. 

Keskkond ja jätkusuutlik areng Toetatakse õpilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, 

vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, 

kes püüab leida lahendusi keskkonna- ja inimarengu 

küsimustele, pidades silmas nende jätkusuutlikkust. 

Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus Toetatakse õpilase kujunemist aktiivseks ning 

vastutustundlikuks kogukonna- ja ühiskonnaliikmeks, 

kes mõistab ühiskonna toimimise põhimõtteid ja 

mehhanisme ning kodanikualgatuse tähendust, on 

ühiskonda lõimitud, toetub oma tegevuses riigi 

kultuuritraditsioonidele ja arengusuundadele ning on 

kaasatud kohalikku kogukonda käsitlevate otsuste 

tegemisse. 

Kultuuriline identiteet Toetatakse õpilase kujunemist kultuuriteadlikuks 

inimeseks, kes mõistab kultuuri osa inimeste mõtte- ja 

käitumislaadi kujundajana. Kes väärtustab 

omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust, on 

kultuuriliselt salliv ning koostööaldis. 



Teabekeskkond ja meediakasutus 

 

Toetatakse õpilase kujunemist teadlikuks ja 

analüüsivaks inimeseks, kes tajub ja teadvustab 

adekvaatselt ümbritsevat teabekeskkonda, suudab 

meediamaailma sisu ja allikaid kriitiliselt analüüsida 

ja kasutada, tunnustab autorlust, oskab luua 

kvaliteetset meediasisu, arvestades oma eesmärke ja 

ühiskonnas omaksvõetud suhtlemise norme, ning 

toimib turvaliselt ja vastutab oma käitumise eest end 

ümbritsevas teabekeskkonnas. 

Tehnoloogia ja innovatsioon 

 

Toetatakse õpilase kujunemist uuendusaltiks ja 

nüüdisaegseid tehnoloogiaid eesmärgipäraselt 

kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime kiiresti 

muutuvas tehnoloogilises elu-, õpi- ja töökeskkonnas. 

Tervis ja ohutus Toetatakse õpilase kujunemist vaimselt, 

emotsionaalselt, sotsiaalselt ja füüsiliselt terveks 

ühiskonnaliikmeks, kes on võimeline järgima 

tervislikku eluviisi, käituma turvaliselt ning kaasa 

aitama tervist edendava turvalise keskkonna 

kujundamisele. 

Väärtused ja kõlblus Toetatakse õpilase kujunemist kõlbeliselt arenenud 

inimeseks, kes mõistab üldinimlikke ja ühiskondlikke 

väärtusi ja kõlbluspõhimõtteid, järgib neid koolis ja 

väljaspool kooli, ei jää ükskõikseks, kui neid eiratakse, 

ning sekkub vajaduse korral oma võimaluste piires. 

Teadmised, oskused ja hoiakud  

II kooliaste 

1) Teab kodukohas kodanikuühendusi ja -algatusi.   

2) Tegutsevaid Teab lapse õigusi ja olulisemaid inimõigusi.   

3) Teab, et kõik inimesed on seaduse ees võrdsed ja peavad seadusi täitma.  

4) Mõistab, kuidas demokraatia põhimõtted saavad toimida koolis; toetab oma käitumise ja 

osalemisega koolidemokraatiat.  



5) Teab Eesti riigi juhtimisega seotud põhiseaduslikke institutsioone ja olulisemaid ametikohti.  

6) Eristab fakti arvamusest, teab, mis tunnuste alusel hinnata allikate usaldusväärsust.  

7) Teab, et autoriõigused on kaitstud seadusega ja autorile tuleb viidata.  

8) Teab, et inimesed on erineva kultuuritaustaga, saab aru, kui kedagi kultuurilise erinevuse tõttu 

diskrimineeritakse ja otsib vajaduse korral abi.  

9) Teab, et iga inimene on käitumise, hoiakute ja panusega kultuurikandja ja -looja.  

10) Tunneb tervise- ja turvariske, oskab vältida ohtusid ja teab, kust abi otsida, kasutab turvaliselt 

dokumente ja pangakaarti.  

11) Oskab oma aega ja raha planeerida, võimeid ja võimalusi arvestada.  

12) Käitub teadliku tarbijana. 

 

Õpitulemused: 

1) teab Läänemere-äärseid riike ja näitab neid kaardilt; 

2) esitab positiivseid ja negatiivseid näiteid riikidevahelisest koostööst või selle puudumisest; 

3) toob näiteid koostööst oma kogukonnas: kodanikuühendused ja -algatused, noorte 

organiseeritud koostöövormid; 

4) loetleb kodukohas lahendamist vajavaid probleeme ja pakub neile lahendusi; 

5) leiab eakohaseid võimalusi eneseteostuseks kogukonna liikmena; 

6) nimetab inimõigusi ja selgitab nende olulisust; 

7) nimetab lapse õigusi ja kohustusi, märkab laste õiguste rikkumist ja otsib vajaduse korral abi; 

8) toob näiteid, kuidas inimeste õigused on seadusega kaitstud; 

9) kaitseb seisukohta, et keegi ei ole seadustest kõrgemal; 

10) kirjeldab demokraatia põhimõtete toimimist koolis, selgitades õpilasesinduse rolli koolielu 

kujundamisel; 

11) osaleb oma klassi otsustusprotsessides demokraatia põhimõtteid arvestades; 

12) leiab ja võrdleb erinevatest allikatest pärit infot; 

13) selgitab fakti ja arvamuse erinevust, toob näiteid; 

14) kasutab viitamist nõuetekohaselt; 

15) tunneb ära ja toob näiteid kultuurikonfliktide ja kultuurilise diskrimineerimise kohta; 

16) mõistab, et inimesed võivad näha maailma erinevalt; 

17) toob näiteid erinevatest kultuurinähtustest, millega ta on kokku puutunud; 

18) toob näiteid, milliste tunnuste põhjal saab inimene end kultuuriliselt määratleda; 

19) toob näiteid isikut tõendavate dokumentide õigest ja valest kasutamisest; 



20) loetleb tervise- ja turvalisuseohtusid, oskab ohu korral abi otsida; 

21) nimetab ohtusid internetis ja selgitab, kuidas end nende eest kaitsta, käitub ohutult; 

22) teab internetipanga ja pangakaardi kasutamisega seotud ohtusid ja käitub turvaliselt; 

23) oskab oma aega ja tegevusi planeerida; 

24) toob näiteid erinevatest seaduslikest rahateenimise võimalustest; 

25) koostab eelarve etteantud piirides; 

26) kirjeldab säästmise võimalusi igapäevaelus, toob näiteid; 

27) selgitab näidete põhjal vajaduste, soovide ja võimaluste erinevusi. 

Lõiming  

Loodusõpetus - Tarbimise mõju loodusele. Õpilased uurivad ühe igapäevase eseme või toiduaine 

(nt šokolaad, teksad vms) tarneahelat ning toovad välja selle mõju keskkonnale ning ka 

alternatiivid, kuidas negatiivset keskkonnamõju vähendada. 

Kirjandus/ajalugu/ informaatika - Õpilane kirjutab usaldusväärseid allikaid ja viitamist 

kasutades arvamusloo, kus toob enda arvamuse põhjendamiseks sisse ka fakte. 

Kirjandus ja eesti keel / inglise keel / vene keel / inimeseõpetus - Intervjuu teisest rahvusest 

inimesega, kes elab Eestis. Vormistus kirjalik. 

Matemaatika - Endale sihi seadmine raha kogumine ja/või säästmine enda seatud eesmärgi jaoks 

(nt jalgratas, tahvelarvuti, laagritasu, annetus jne). Õpilane toob ka välja, kas ta vajab või tahab 

antud eset/elamust vms. 

Inimeseõpetus - Õpilased uurivad ise kohalikke ettevõtteid - millega tegelevad, mis ameteid seal 

peetakse. Hääletuse teel valitakse 3 kõige populaarsemat ning õpetaja võtab nende asutustega 

ühendust ning kutsub esindajad tundi. Iga esindaja teeb umbes 15 minutilise õpilastele eakohase 

ülevaate nende firmas olevatesttöökohtadest, toodetest/teenustest mida pakutakse ning miks see on 

oluline. Õpilased valivad ühe antud asutustest, külastavad seda võimalusel ning koostavad 

lühiülevaate ettevõttest ja kogetust. 

Hindamine 

Ühiskonnaõpetuses hinnatakse arutlusoskust, erinevate allikate, sh õigustekstide tõlgendamist ja 

analüüsi, ühiskondlike probleemide analüüsi ja oma seisukoha kujundamise ning selle 

põhjendamise oskust; aga ka kodanikuvalmidust ja -vastutust ühistegevuses osalemise, 

ühiskonnaliikmele kohustuslike toimingute, sh vajalike dokumentide täitmise oskuse jt eakohaste 



ülesannete kaudu. Väitluses hinnatakse oskust kuulata aktiivselt teise poole väiteid ning oskust 

esitatud väidetele tõenduspõhiste argumentidega vastata. 

 

Klass: 6. 

Tundide arv nädalas: 1 

 

Õpitulemused:  Õppesisu  

Demokraatia põhimõtted ja selle toimimine  

Õpilane: 

 Teab kodukohas tegutsevaid 

kodanikuühendusi ja -algatusi. 

 Loetleb kodukohas lahendamist vajavaid 

probleeme ja pakub neile lahendusi. 

 Leiab eakohaseid võimalusi eneseteostuseks 

kogukonna liikmena. 

 Osaleb oma klassi otsustusprotsessides 

demokraatia põhimõtteid arvestades. 

 Teab lapse õigusi ja olulisemaid inimõigusi 

ning selgitab nende olulisust 

 Teab, et kõik inimesed on seaduse ees 

võrdsed ja peavad seadusi täitma. 

 Kirjeldab, kuidas demokraatia põhimõtted 

saavad toimida koolis; toetab oma käitumise 

ja osalemisega koolidemokraatiat. 

 Teab Eesti riigi juhtimisega seotud 

põhiseaduslikke institutsioone ja olulisemaid 

ametikohti. 

 Vabatahtlik tegevus. Kodanikuühendus.  

 Lapse õigused, peamised inimõigused, 

sõnavabadus ja selle põhimõtted. 

 Õiguste, kohustuste ja vastutuse tasakaal. 

 Demokraatia. 

 Kooli sisekord (kodukord), 

õpilasomavalitsus, õpilaste osalemine 

koolielu korraldamises ja õpilasesinduses. 

Kooli kodukord. 

 Loovusülesanne “Unituste kool” 

 Kohalik omavalitsus. 

 Peamised põhiseaduslikud institutsioonid ja 

nende funktsioonid. 

 Kohaliku omavalitsuse või volikogu istungi 

külastamine. 

Allikad ja autoriõigused    

Õpilane:  Fakt, arvamus, allikas, argumenteerimine, 

autoriõigused, viitamine. 



 Eristab fakti arvamusest, teab, mis tunnuste 

alusel hinnata allikate usaldusväärsust.  

 Teab, et autoriõigused on kaitstud seadusega 

ja autorile tuleb viidata. 

 

 

 

Kultuur  

Õpilane: 

 Teab, et inimesed on erineva 

kultuuritaustaga, saab aru, kui kedagi 

kultuurilise erinevuse tõttu 

diskrimineeritakse ja otsib vajaduse korral 

abi.  

 Teab, et iga inimene on käitumise, hoiakute 

ja panusega kultuurikandja ja -looja. 

 Kultuur, religioon, võrdõiguslikkus ja 

sallivus; 

 Eestis ja õpilase kodukohas elavad 

rahvarühmad (sotsiaalsed, rahvuslikud, 

religioossed jm),sooline võrdõiguslikkus, 

pere ja suguvõsa, kogukond. 

 Referaat erinevatest usunditest 

 

Planeerimine ja tarbimine  

Õpilane: 

 Tunneb tervise- ja turvariske, oskab vältida 

ohtusid ja teab, kust abi otsida, kasutab 

turvaliselt dokumente ja pangakaarti.  

 Oskab oma aega ja raha planeerida, võimeid 

ja võimalusi arvestada.  

 Käitub teadliku tarbijana. 

 Toob näiteid erinevatest seaduslikest 

rahateenimise võimalustest. 

 Koostab eelarve etteantud piirides 

 Kirjeldab säästmise võimalusi igapäevaelus, 

toob näiteid 

 Risk, turvalisus, aja- ja kulutuste 

planeerimine, tarbimine ja tarbija. 

 Raha kogumine, säästmine ja laenamine. 

 Tarbimisotsuste mõju keskkonnale ja 

kogukonnale. 

 Elukutsed ja ettevõtted kodukohas. 

 

   


