
LASTEAIA MENÜÜ  29.10 – 02.11.2018 

 

Esmaspäev   29. oktoober 
Hommik:  

  

Riisipuder, moos, piim (koolipiim) 
 

vahepala Banaan, vesi 

Lõuna: 

  

Hakklihasupp, leib, hapukoor, vesi, mannavaht, piim (koolipiim) 
 

Oode: 

  

Makaroni-vorsti- kurgi salat hapukoorega, sepik võiga, mahlajook 
 

  

Teisipäev    30. oktoober 
Hommik:  Hirsipuder, moos, viljakohv  

 

vahepala Õun (koolipuuvili), vesi 

Lõuna: Küpsetatud kana kintsuliha, kartul, valge kaste,  leib, värskekapsa-apelsinisalat, 

mahlajook 

 

Oode: Kaerahelbeporgandikook, tee 

 

  

Kolmapäev    31. oktoober 
Hommik:  Piima-klimbisupp, sepik võiga, keedetud veisekeel 

 

vahepala Porgand (kooliköögivili), vesi 

Lõuna: Köögiviljasupp sealihaga, leib, magus supp kuivatatud puuviljadest, vahukoor, vesi 
 

Oode: Odrakarask, piim, (koolipiim), pirn   

  

Neljapäev    01. november 
Hommik: Keedetud tatar, hapukoor, piim (koolipiim) 

 

vahepala Ploom (koolipuuvili), vesi 

Lõuna: Pilaff sealihaga, piim (koolipiim),leib, hiinakapsa-kurgi-tomatisalat, mandariin 

Oode: Värviline omlett,  sepik, vanilje kohuke, mahlajook 

 

  

Reede         02. november 
Hommik:  Piima-kruubisupp, võileib keeduvorsti ja v. kurgiga. 

vahepala Nuikapsas (kooliköögivili), vesi 

Lõuna: Seljanka kartulitega, leib, mustikasupp, röstitud saiakuubikutega, piim 

(koolipiim) 
 

Oode: Makaroni-singisalat hapukoorega, mahlajook, sepik 

 


