
LASTEAIA MENÜÜ  12.11- 16.11.2018 

 
Esmaspäev  12.november 
Hommik:  

  

Riisipuder, moos, mahlajook         

vahepala Pirn (koolipuuvili) , vesi                                 

Lõuna: 

  

Kalarassolnik (lõhe), hapukoor, leib, piimakissell, moos , vesi 

Oode: 
 

Põngerjate salat viineritega, sepik, mahlajook  

 

Teisipäev    13.november 
Hommik:  Piima-riisisupp, võisepik singiga  

vahepala Nuikapsas (kooliköögivili), vesi 

Lõuna: Porgandi-sealiha guljašš, kartul, kaalikasalat mahlaga, leib, mahlatarretis, vahukoor, 

mahlajook 

Oode: Vanaema õunakook, piim (koolipiim) 

 Kolmapäev   14.november 

Hommik:  Neljaviljahelbepuder, moos, piim (koolipiim)  

 

vahepala  Õun (koolipuuvili), vesi 
 

Lõuna: Kartuli-klimbisupp ( veiselihaga ), maitseroheline, sepik, rukkijahuvaht 

õunatäismahlast, piim (koolipiim) 

 

Oode: Pelmeenid segahakklihaga, leib, tee, hapukoor 

  

 

Neljapäev   15.november 
Hommik: Piima-kruubisupp, võisepik keeduvorstiga 

 

vahepala kaalikas (koolipuuvili), vesi 

Lõuna: Makaronid  hakklihaga, ketšup, karamellkissell, keedis, mahlajook 
 

Oode: 

  

  

Omlett porgandiga, paprika-tomatisalat, mahlajook 
 

Reede  16.november 
Hommik:  Munaraguu, võisepik, tee 

 

vahepala Viinamarjad, vesi 

Lõuna: Borš kartuli, kapsa ja veiselihaga, leib, mahlakissell, vahukoor, mahlajook 

 

Oode: Hapukoorekook, kakao 

 


